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Ingrid Pradal Anne-Sophie Pic Michel Bras Sylvie Saquet
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Michel Bras en Anne-Sophie Pic behoren tot het kruim van de Franse
gastronomie. Wij mochten bij deze twee superchefs op visite. We trekken ook
naar het gezin Pradal, dat zowat de lekkerste olijfolie van het land produceert.

En onze gastronomische reis eindigt bij Forge de Laguiole, het bedrijf dat
de messen levert voor menig toprestaurant. Bon appétit!

TEKST EN FOTOGRAFIE GERRIT OP DE BEECK
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In Laguiole wetten ze letterlijk de messen. In een toprestaurant zoals Michel Bras
kun je er niet naast kijken: een gepersonaliseerde editie exclusief voor de zaak ge-
maakt. Opmerkelijk: het mes reist met je mee gedurende de hele maaltijd. Met an-
dere woorden: het wordt, in tegenstelling tot de vork en de lepel, nooit vervangen.
In gastronomische kringen geldt dan ook de leuze: een mes waar niet constant mee
gesneden wordt, is een dood mes. “Michel Bras is een goede ambassadeur”, zegt
exportmanager Sylvie Saquet van Forge de Laguiole, niet de enige maar zeker de
meest authentieke messenmaker van het dorp. “Het probleem is dat we dit product
niet kunnen laten registreren. Voor champagne en kaas kan het wel, maar voor een
honderd procent handgemaakt mes dus niet. Terwijl Victorinox in Zwitserland die
bescherming wel geniet. Verder dan het label ‘origine garantie’ mogen we niet gaan.
Dat is frustrerend.”

Forge de Laguiole werd opgericht in 1987, stelt honderd vaklui tewerk en produ-
ceert tweehonderdduizend messen per jaar. Het is ook de enige fabrikant die ex-
porteert, goed voor veertig procent van de omzet. De rest wordt als zoete broodjes
verkocht in de acht winkels in Frankrijk, al is de hoofdzetel in Laguiole ongetwij-
feld hét topadres. Niet alleen omdat zowel de ateliers als de stijlvolle boutique door
de Franse meesterdesigner Philippe Starck werden ontworpen, maar ook omdat je
hier de werkplaatsen kunt bezoeken. Zien wat je koopt en zelfs gratis laten grave-
ren met je naam of initialen, het kan allemaal. &

Praktisch

Forge de Laguiole, Route
de I'Aubrac (in het cen-
trum), Laguiole. Geopend
het hele jaar door van
maandag tot en met zater-
dag van 9 tot 19 uur. Gratis

“Onze messen bezit je
niet, je gebruikt ze”,

zegt Sylvie Saquet van
Forge de Laguiole,
Frankrijks artisanale
lemmettrots.
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De stijlvolle boutique
werd ontworpen door
de Franse meesterde-
signer Philippe Starck.

toegang. Messen van vijftig
tot vijfhonderd euro.
www.forge-de-laguiole.com
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